
15 名の発表！ 分科会たのしみだ
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ぬま大学 11 期生

気仙沼で実
現したい「

マイプラン
」15名の多

様な発表

主催/気仙沼市　企画・運営/合同会社colere　 ぬま大学

「ぬま大学」では、気仙沼に住む若者が6月～11月の
約半年間、自分を知り・地域とつながりながら、自分
が気仙沼で実行するプラン（＝マイプラン）を考え、
磨き、形にしてきました。その成果を発表します。興味
のある人は、どなたでもお越しください！それぞれの
チャレンジから気仙沼の未来を描く1日！
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　正午まで！
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 まち・ひと・しごと 交流プラザ
気仙沼市南町海岸1-11（P IER７） 

 



【全体プレゼンテーション】ぬま大生15名全員、1人5分の発表
ぬま大１１期生のマイプランお披露目の場です。全体でぬま大生1人5分の発表をお聞きいただけます。
また、市内外からのゲストによるマイプランに対するコメントも贈られます。

プログラム

開催概要

開催日 ： 2025.11.9（日） 
時　間 ： 第一部13:00 - 15:40
　　　   第二部15:40 - 18:00 
方　法 ： 会場で聴講
会　場 ： 気仙沼市まち・ひと・しごと交流プラザ(PIER7)
　　　　 気仙沼市南町海岸1-11 
定　員 ： 80名（先着順）
参加費 ： 無料 
託　児 ： あり（先着順）

合同会社colere（コレル）
MAIL : info@numa-ninaite.com
TEL   :  0226-25-7377
WEB  : https://numa-ninaite.com
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まずは聞いてみたい方へ（第一部  1 3 : 0 0～ 1 5 : 4 0）

どんなぬま大生がいるか
どんなマイプランがあるか
知りたい方は第一部へ！
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お問合わせ 公式SN S

ぬま大学とは

もっと知りたい方へ (第二部  1 5 : 4 0～ 1 8 : 0 0 )

最新情報は各SNSで発信中です！
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「やりたい」をかたちにする10～30代向
けの半年間の実践塾。
市内外の地域で活動している先輩や同世
代とつながり、小さなアクションを積み重
ねながら、あなたと気仙沼、互いにわくわ
くが生まれるプランづくりを行います。
今期で11年目を迎え、これまでの10年間
で126名が卒業しています。

ぬま大生と繋がりたい
人、マイプラン発表の
背景やその想いを詳し
く知りたい方は第二部
へどうぞ！

【分科会】部屋に分かれての追加プレゼン＆制作物紹介タイム／質疑応答、意見交換など
小グループに分かれ、全体会では語りきれなかったマイプランに込められた想いやその背景について
ぬま大生がお話しします。さらに、制作物の展示も行います。
分科会は、ぬま大生との距離がグッと近くなる時間。意見交換をしたり、素朴な思いや疑問を投げかけ
たりとコミュニケーションを取ることを大切にする場となります。

【全体チェックアウト】ぬま大生がこの半年間を振り返る場を共に過ごしたい方は最後までどうぞ！
ぬま大生が報告会や活動をした半年間を振り返り、言葉にしていく時間です。発表を聞いていただいた
その日・その瞬間の空気感を皆さんと共有し、これからこの地域で皆さんが若者と歩み出す一歩を一緒
に創造することができます。

全体会・分科会の二部構成です。

お好きなところまでご参加が可能です。

より、ぬま大生の想いや

アクションがわかる第二部までの

ご参加がおすすめ！


