
参加
無料 

託児あり
(先着順)

気仙沼で実
現したい「マ

イプラン」13
名の多様な

発表

「ぬま大学」では、気仙沼に住む若者が5月～11月の約半年間、自分を知り・地域とつながりながら、
自分が気仙沼で実行するプラン（＝マイプラン）を考え、磨き、形にしてきました。その成果を発表します。
興味のある人は、どなたでもお越しください！それぞれのチャレンジから気仙沼の未来を描く1日！

11.17 
2 0 2 4

日

第一部 1 3 : 0 0 - 1 6 : 3 0  
第二部 1 6 : 3 0 - 1 8 : 0 0

会   場  気仙沼市まち・ひと・しごと
            交流プラザ 2F  軽運動場
           気仙沼市南町海岸1-11（P IER７） 
 

定    員   8 0 名（先着順）

フォームまたはメール 
in fo@numa -n i na i t e . com
名前、ご所属、電話番号を記載ください   

申込み

2024.11.15
　正午まで！

金
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 まちづくり実践塾  ぬま大学  第 1 0 期

 最 終報告会  聴講者募集

祝・10周年！祝・10周年！

やってみた！やってみた！



第一部

13:00　オープニング
13:20　ぬま大生によるプレゼンテーション①（4人）
14:05　休憩
14:10　ぬま大生によるプレゼンテーション②（5人）
15:10　休憩
15:15　ぬま大生によるプレゼンテーション③（4人）
16:05　共感賞の投票

第二部

16:30　交流タイム
17:10　表彰式・振り返り
18:00　終了 
※プログラムの時間は、前後する場合があります。

タイムライン

開催概要

開催日 ： 2024.11.17（日） 
時　間 ： 第一部13:00 - 16:30
　　　   第二部16:30 - 18:00 
方　法 ： 会場で聴講
会　場 ： 気仙沼市まち・ひと・しごと交流プラザ(PIER7)
           2F 軽運動場
　　　　 気仙沼市南町海岸1-11 
定　員 ： 80名（先着順）
参加費 ： 無料 
託　児 ： あり（先着順）

合同会社colere（コレル）
MAIL : info@numa-ninaite.com
TEL   :  0226-25-7377
WEB  : https://numa-ninaite.com

おかげさまで1 0周年！

第一部と第二部があります。

お好きなところまで参加ください！

まずは
聞いてみたい！
まずは
聞いてみたい！

まずは聞いてみたい方へ

どんなぬま大生がいるか
どんなマイプランがあるか
知りたい人は第一部へ

もっと
知りたい！
もっと
知りたい！

ぬま大生と繋がりたい
ぬま大の裏側を知りたい
人は第二部もどうぞ

お問合わせ

プログラム

公式SN S

ぬま大学とは

もっと知りたい方へ

ぬま大生によるプレゼンテーション
1人7分の発表をお聞きいただけます。

共感賞への投票
全員分聴講した皆さんは「最も共感した・
応援したい！」マイプランへ投票する、“共
感賞” の投票に参加できます！

交流タイム
ドリンク&おやつ等のおふるまいや販売！
一息つきながら、ぬま大生と聴講者でお話
もできちゃいます。

表彰式・振り返り
発表者の中から3名に「市長賞」「共感賞」
「健闘賞」が贈られます。
審査員とぬま大生の振り返りグループワ
ークを聴講者も見ることができます。 

最新情報は各SNSで発信中です！
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「やりたい」をかたちにする10~30代向け
の半年間の実践塾。
市内外の地域で活動している先輩や同世
代とつながり、小さなアクションを積み重
ねながら、あなたと気仙沼、互いにわくわ
くが生まれるプランづくりを行います。
今期で10周年を迎え、これまでの9年間
で113名が卒業しています。


