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おなまえ：＊働き方ふりかえっちゃおうシーート＊

や 
っ 
た 
し 
ご 
と

どんな会社？ 
どこで？ 
どんな仕事？

自分に 
対する 
気づき

そ 
の 
と 
き 
感 
じ 
た 
こ 
と

今 
ふ 
り 
か 
え 
っ 
て 
み 
て

嬉しかっ
たこと

つらかっ
たこと

学んだこと 
得たスキル

タイトルを 
考えると！？
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おなまえ：＊働き方ふりかえっちゃおうシーート＊

働く上で、自分が”大事にしたい”こと
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